
Horas 2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6ª Feira

08h30-09h00

09h00-09-30

9h30-10h20
Morfologia (T) (09h30-

10h20)
10h30-11h20

11h30-12h00

11h30-12h20
Nutrição e Metabolismo 

II (T) (11h30-12h20)

12h30-13h20
Nutrição e Metabolismo 

II (T) (12h30-13h20)
13h30-13h50
14h00-14h20
14h30-14h50

15h00-15h50

16h00-16h20

17h30-18h20

18h30-19h20
Comunicação em Saúde 

(T)  (18h30-19h20)

19h30-20h20

Horas 2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6ª Feira

08h30-09h20
Morfologia (T) (08h30-

09h20)

09h30-10h20
Morfologia (T) (09h30-

10h20)

10h30-11h20
Nutrição Humana (T) 

(10h30-11h20)

11h30-12h20
Nutrição e Metabolismo 

II (T) (11h30-12h20)
12h30-13h00

13h00-13h20

13h30-13h50
14h00-14h20
14h30-14h50

15h00-15h50

16h00-16h20

17h30-17h50
17h50-18h20

18h30-19h20
Comunicação em Saúde 

(T) (18h30-19h20)

19h30-20h20

BIO Bioestatística I

MORF Morfologia I

NH Nutrição Humana

NM
Nutrição e Metabolismo 

II

CS Comunicação em Saúde

G Genética

OPC Opcional

LICENCIATURA EM CIÊNCIAS DA NUTRIÇÃO

Horário 2023/2024 - 1º Ano | 2º Semestre

O
p
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n
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Bioestatística (TP1)  

(09h30-12h20)

Turma 1

Morfologia (T) (08h30-

09h20)

Nutrição Humana (T) 

(10h30-11h20)

Nutrição e Metabolismo 

II (PL)14h30-16h20 

Nutrição Humana (TP) 

(09h30-12h20) 

UC 2º semestre Horário

Genética (T)  (16h30-

18h20)

Nutrição e Metabolismo 

II (T) (12h30-13h20)

Comunicação em Saúde 

(TP 14h00-16h20) 

16h30-17h20

O
p

ci
o

n
a

l

3h teórico-práticas/semana

2h teóricas/semana + 2 h práticas/semana

1 h teórica/semana + 3h práticas/semana

2 h teoricas/semana + 2 h práticas

O
p

ci
o

n
a

l
Turma 2

1 h teórica/semana + 2,5h práticas/semana

16h30-17h20 Genética (T)  (16h30-

18h20)

Nutrição Humana (TP) 

(13h30-16h20)

2 h teoricas/semana

Comunicação em Saúde 

(TP 14h00-16h20)  

Bioestatística (TP2) 

(09h30-12h20)

Morfologia (PL 16h30-

18h20)

Morfologia (PL 18h30-

20h20) 

O
p
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o
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Nutrição e Metabolismo 

II (PL) 10h30-12h20 

Homologo. 28.07.2023 

Pel'A Diretora, Professor Doutor Nuno Neuparth




